Redaktionsmote: NEL-Medibas 2022-06-16 (via Teams)

Deltagare: Anna Nager, Remy Waardenburg, Gita Singh, Veronica Pahlberg, Ingard Lgge, Silje
Barlindhaug, Tor André Johannessen, Peter Jost, Terje Johannessen

Punkter fran forra motet:

e NEL kommer att fortsdtta med NORRISK da ESC-kalkylatorn inte korrigerar for hereditet och
behandling av hypertoni. Ingard mailar Anna konversationen med kardiologer som han haft
kontakt med angdende detta och Anna diskuterar med kardiolog i Sverige om ESC-
kalkylatorns brister och om NORRISK trotsallt ar battre att anvanda aven i Sverige.

Dagens mote:
e Nya publicerade texter:

o0 Medibas: Pl Antidepressiva ldkemedel av typen SSRI under graviditet och amning

o NEL:
= Ramsay-Hunt syndrom
= St Olavs Hospital, seneffekter av kreftbehandling
= Lus infografikk
= Nyfgdtsscreening-blodprgve av nyfgdte
= Apkoppor
o Editorial Strategy reflections fran NEL (June, 2022):
Dokumentet &r ett férslag efter diskussioner inom NEL-redaktionen. Onskvart med
kommentarer/reflektioner fran de andra redaktionerna sa att man kan komma 6verens om
en internationell strategi i host vid motet i Berlin.
Punkter som idag diskuterats:

1. NEL: anvandare upplever mycket text i artiklarna gallande de stora folksjukdomarna:

e Forslag ar att anvanda ”collapsed text” och “visa mer” funktionen mera frekvent

e  ”Diagnos och terapi” sektionen ska fortsatt sta “un-collapsed”

e Forslag om att H2 i framtiden automatiskt ska bli “collapsed” forutom for rubrikerna
Diagnos och Terapi

e Forhoppningen ar att det kommer att hjalpa anvdandaren med 6versiktligheten som
varit ett 6nskemal fran anvandare

e Majoriteten anvander default-instdllningarna:

o Onskemé&l om att man i default instillning endast har dppen diagnos och
terapi “un-collapsed”
o Collapsed” text kommer ev inte att fungera med “ankar-funktionen”

o NEL kommer att titta vidare om Medibas kortversioner kan vara en 16sning som de
ocksa kan anvénda sig av

e Olika I6sningar finns tillgdngliga

Medibas:

e Har kortversioner i Epi som gar vidare till ND

e Eventuellt kan man ha ett filter som visar kortversionen i Medibas

e Redaktionen upplever inte arbetet att géra kortversioner i Epi som extra tungt

e Viktigt att géra uppdateringar samtidigt i kortversion for att undvika att det star icke-
uppdaterat information


https://medibas.se/handboken/kliniska-kapitel/obstetrik/patientinformation/graviditet-och-sjukdom/antidepressiva-lakemedel-av-typen-ssri-under-graviditet-och-amning

e Onskar fortsatt att anvdnda kortversioner

e Aterkommer om basfakta ska 6verga till att vara “collapsed”

e Har inte fatt synpunkter fran anvandare pa for langa texter

e Eventuell olika strategier for NEL och Medibas?

e Medibas har redan mycket text som ar “collapsed” i texter som ror de stora
folksjukdomarna

NEL: Forlopp bor sta fore komplikationer och prognos som en mer naturlig foljd for
anvandaren:

e  Forlopp/uppféljning ar en del av behandlingen/terapi
e Eventuellt flytta fram sektionen i mallen?

NEL och Medibas: Man kan fundera vidare kring detta, initialt positiv installning till detta.
NEL: Kalkylatorer som i hjadlp i beslut av behandling:

e Vissa tillstand dar det finns manga faktorer/lakemedel att ta stillning ndr man ska
vdlja lamplig behandling:

o Lakemedel vid diabetes nar metformin inte ar lampligt
o Migran

o Osteoporos

o Postmenopausal behandling

o Hypertoni

e Kan laggas in i ett digitalt schema/kalkylator f6r att underlatta val av behandling

e Kan vara en viktig vidareutveckling av handbdckerna

e Ingen storre insats kravs fran IT-avdelningen

e Eventuell en generator som kan anpassas till olika typer av kalkylatorer?
Medibas:

e Enig att detta kan vara till anvandning av anvandarna

NEL: frageformular i anvandarundersokning som inkluderar fragor om medicinska innehallet i
texterna:
e En kombination i frageformular om innehall samt om tekniska funktioner
e Betygssattning av texterna:
o Anvanda betygsattning med “stjarnor” for att hjalpa NEL redaktionen att
valja ut artiklar som kan behéva genomgas
o Skainte vara ett pop-up fonster och stora sjdlva texten
o Sjalva detaljerna behover diskuteras vidare

Medibas:

e Bast om det ar valbart for anvandarna att svara pa fragor och betygsatta

e Positivt att det blir mer samarbete med brukarna

e Eventuellt ha ndgra "critical friends/ user panel” som skickar feedback tillbaka till
redaktionen

NEL: Checklista viktig funktion i EPJ.
Medibas: om det blir viktigt kan man snabbt kopiera fran NEL och lagga in.



6. NEL: Frageformuldr om symtom och anamnes i EPI:
e Funderingar pa att utveckla denna funktion
e Kdnns som ett naturligt nasta steg fér handbook
e Har funderingar hur patientdialogen blir strukturerat vid anvandning av
frageformular:
o Kanvara ett extra stod for lakare att kunna skicka formular elektroniskt som
patient kan fylla i innan nasta besok
o Beddmning av depression till exempel infér ndsta besok
o Patient kan sjalv fylla i egna formular kring allmanna symtom som
forberedelse infor besok hos lakare pa public-site
e Funderingar kring sekretess och hur det bast kan implementeras i Norge:
o Far bestallas/skickas via det nationella systemet
Medibas:
e | Sverige finns Doctrin som redan har utvecklat detta
e Doctrin anvands mycket via chat-funktion i Sverige pa olika VC
e Triage-funktion via chat, dar lakaren bedémer vilken typ av konsultation som behdvs
for att hjalpa patient vidare i kontakt med VC
e Receptfornyelse kan dven goras via chat-funktionen
e | Sverige finns inte samma mojligheter som i Norge att anvanda nationellt system

Fortsatt genomgang och dialog om kvarvarande punkter i september vid nésta
redaktionsmote mellan NEL och Medibas innan internationella méte i Berlin.
Mojlighet att tdnka kreativt och diskutera mojligheter infor framtiden.

Planerade redaktionsmdte mellan NEL och Medibas, féljande torsdagar kil 13. Alla
redakt6rer bér mejla Anna senast den 24/6 och meddela om tiderna passar eller ej :

e 1Sept
e 29-30 Sept Berlin
e 270ct
e 24 Nov

e 22 Dec



