Arbeidsflyt for henviser:

Pasienter fra 50 &r med smerter i kne og/eller hofte vurderes og handteres i henhold til vedlagt
«FLYTSKJEMA FOR HENVISER~» nedenfor med tilhgrende informasjonsskriv «<Rgntgen
anbefales». For & sikre en mest mulig konsekvent handtering anbefales det at flytskjemaet og
informasjonsskrivet er lett tilgjengelig for den som henviser, og at informasjonen med fordel
benyttes aktivt i dialogen med pasienten.

Forenklet flytskjema for henviser:
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- Smerter i kne/hofte *

- Pasientalder 50 &r +
- Ingen rade flagg **

- Ingen forutgdende betydelig skade

JA

l

Y

KONSERVATIV
behandling/fysioterapi
forsekes i minimum 12
uker

Tilfredsstillende
effekt av
konservativ beh?

INGEN BEHOV FOR
HENV. TIL BILDER

NEI

l
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(artrose / progresjon av
tidl pavist artrose?)
jmf. informasjonsskriv

«Rentgen anbefales»

HENVISE TIL
RENTGEN

Tilfredsstillende
forklaring pé rtg?

VIDERE HANDTERING
AVH. AV FUNN

NEI

l

Norsk forening for
allmennmedisin

DEN NORSKE LEGEFORENING

HENVISE TIL MR hvis
rontgen ikke forklarer

smertene

1 | DEN NORSKE LEGEFORENING

‘ Norsk ortopedisk forening

Norsk radiologisk
forening

DEN NORSKE LEGEFORENING



