
CRB-65 - skår
• CRB-65-skår er utviklet og validert som et nyttig instrument for å vurdere alvorlighetsgrad  

og mortalitet ved pneumoni oppstått utenfor sykehus.1-2

• I forbindelse med pandemien med covid-19 anbefaler akuttmottaket ved St. Olavs hospital  
at førstelinjetjenesten bruker CRB-65 skår på pasienter med mistenkt eller påvist covid-19.
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CRB-65

Konfusjon: Nyoppstått desorientering i forhold til person, tid eller sted 1 poeng

Respirasjonsfrekvens: > 30 per minutt 1 poeng

Blodtrykk: Systolisk <90 eller diastolisk <60 mmHg 1 poeng

Alder: 65 år eller eldre 1 poeng

CRB-65 total skår: (0-4 poeng)

Vurdering/anbefaling i forbindelse med Covid-19-pandemi (St. Olavs hospital)

0 poeng Hjemmebehandling

1-2 poeng Vurder sykehusinnleggelse

3-4 poeng Umiddelbar sykehusinnleggelse


